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Sur le web et en ondes dés le 16 février 2026

JOURNIEE
DE PROF

Montréal, le mardi 3 février 2026 - Savoir média présente Journée de prof, une nouvelle série de 15 capsules qui
plonge au cceur du quotidien des professeures et professeurs d’université. A travers leur réalité souvent méconnue,
la série propose un acceés privilégié aux coulisses de la recherche, de I'enseignement et de la vie académique. Cette
série sera disponible a compter du 16 février sur toutes les plateformes de Savoir média.

Chaque épisode accompagne des membres du corps professoral sur le terrain, en salle de classe ou en réunion avec
leurs collégues. Avec une grande transparence, ils et elles se confient sur les défis qui marquent leur profession :
surcharge de travail, recherche de financement, discrimination vécue par certaines femmes et membres des
minorités visibles, et bien d’autres enjeux qui faconnent leur quotidien.

Réalisée par Vanessa Quintal (Format familial, Chassés-croisés) et produite par Savoir média, Journée de prof
met en lumiére des parcours inspirants et engagés, révélant 'humanité derriére un role essentiel a la société. La
série donne voix a celles et ceux qui, chaque jour, transmettent le savoir, ménent des recherches d’avant-garde et
combattent la désinformation.

Avec une approche accessible, rigoureuse et profondément humaine, Journée de prof offre un regard inédit sur la
réalité de celles et ceux qui forment la releve et font avancer les connaissances.

BANDE-ANNONCE


https://savoir.media/player/387249/trailer?assetType=movies

LES 15 CAPSULES

Episode 1 - Maurice Doyon

Dans son laboratoire d’économie expérimentale, Maurice Doyon teste les mécanismes de marché sur de vrais
individus. Cet agroéconomiste a I'Université Laval déplore la quasi-disparition du soutien administratif au sein des
universités.

Episode 2 - Ndeye Dieynaba Ndiaye

Née au Sénégal, la juriste en immigration Ndeye Dieynaba Ndiaye étudie les droits des migrant-e-s et des réfugié-e-s
ainsi que l'aspect juridique de I'immigration irréguliére. Elle coordonne aussi le comité syndical de lutte contre le
racisme a 'UQAM.

Episode 3 - Johannes Frasnelli

Spécialiste de I'odorat a 'UQTR, Johannes Frasnelli étudie comment ce sens pourrait révéler des signes précoces
d’Alzheimer ou de Parkinson. Tres présent dans les médias, il consacre beaucoup de temps a partager son savoir
avec le public.

Episode 4 - Caroline Beauregard

Professeure en art-thérapie a 'UQAT, Caroline Beauregard étudie comment l'art aide les enfants a s’épanouir, tant
dans les classes d’accueil que dans les classes réguliéres. Elle reléve les défis administratifs de travailler au sein d'un
petit campus.

Episode 5 - Simon Rainville

Simon Rainville est fasciné par l'infiniment petit. Ce professeur au département de physique et d'optique de
I'Université Laval dénonce un mode de gestion des universités inspiré des entreprises privées, au détriment de la
mission universitaire.

Episode 6 - Stéphanie Fecteau
Professeure a 'UQO, Stéphanie Fecteau étudie comment réduire le stress chez les ados et les adultes autistes grace
au contact avec des chevaux. Elle a par ailleurs contribué a alléger la tiche post-maternité de ses collegues.

Episode 7 - Vincent Lariviére

Vincent Lariviere, professeur en sciences de l'information a I'UdeM, s’intéresse a I’évaluation quantitative plutét que
qualitative des chercheurs et chercheuses et a ses effets pervers, comme le fait de payer pour étre publié-e dans une
revue dite prédatrice.

Episode 8 - Maxime Boivin

Maxime Boivin étudie la puissance des cours d’eau et leur capacité a transformer le paysage. Cet
hydrogéomorphologue de 'UQAC a un emploi du temps hyper chargé, une surcharge de travail qui le réveille
parfois a 5 heures du matin.

Episode 9 - Julie Myre-Bisaillon

Professeure a I'UdeS, Julie Myre-Bisaillon promeut la lecture chez les enfants de milieux ruraux en soutenant la
littératie des parents. Présidente du syndicat, elle défend la liberté académique et I'équité salariale, mais dénonce la
surcharge de travail.

Episode 10 - Christiane Bergeron-Leclerc
Professeure a I'Unité d'enseignement en travail social, Christiane Bergeron-Leclerc a créé la station Illumin, un
espace dédié au bien-étre psychologique des étudiant-e-s de 'UQAC et des professeur-e-s qui vivent du stress.

Episode 11 - Audréanne Loiselle
Audréanne Loiselle, de I'Université Laval, est une experte des milieux humides, ces écosystémes essentiels a la santé
de la planéte. Elle reste passionnée, malgré la précarité financiére liée a son statut de chercheuse postdoctorale.

Episode 12 - Conrad Boton

Expert en modélisation du batiment, Conrad Boton montre comment cette approche réduit les cofits et les délais sur
les chantiers de construction. Professeur a I'ETS, il apprécie son lien avec I'industrie, malgré la charge de travail qui
en découle.



Episode 13 - Jean-Sébastien Fallu

Professeur a I'UdeM, Jean-Sébastien Fallu étudie I'usage des drogues, leur stigmatisation et leur encadrement
politique. En tant que membre du syndicat, il défend les droits des professeur-es et le respect de la mission
universitaire.

Episode 14 - Chiara Piazzesi

Chiara Piazzesi, de 'UQAM, étudie les relations intimes et la sexualité. L'une de ses études révele un attachement
persistant au romantisme. Pour elle, la recherche fondamentale est essentielle parce qu’elle offre un regard neuf sur
notre société.

Episode 15 - Magaly Brodeur

Médecin-chercheuse a I'UdeS, Magaly Brodeur étudie les dépendances comportementales (jeu, écrans) pour
améliorer les soins aux personnes atteintes. Elle supervise une quinzaine d’étudiant-e-s et consacre un tiers de son
temps a la clinique.
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Entiérement gratuit et sans publicités, Savoir média est un organisme québécois sans but lucratif dont la mission est
de propulser le savoir et de nourrir les réflexions des citoyen-ne-s sur des enjeux de société. Producteur et diffuseur,
Savoir média donne un acces unique a des productions originales qui donnent la parole a des expert-e-s
québécois-es reconnu-e-s.
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Pour des demandes d’entrevues concernant Journée de prof, de liens d’écoute ou de matériel visuel, veuillez
contacter :

Rosemonde Communications
Rosemonde Gingras
# 514-458-8355

ROSEMONDE rosemonde@rosemondecommunications.com
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