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Deux minutes pour

tout savoir sur les substances

12 capsules de 2 minutes
Sur le web et en ondes dés le 20 octobre 2025

Extrait de la premiére capsule

Montréal, le mardi 7 octobre 2025 - Savoir média lance le 20 octobre Hallucinant !, une série de 12 capsules
animées sur les drogues et autres substances. Destinées a un large public, jeune et moins jeune, ces capsules
abordent avec clarté et nuance des sujets souvent entourés de tabous ou de confusion : consommation de
cannabis, vapotage, alcool, GHB, fentanyl, champignons magiques et bien plus encore.

Narrées par le comédien Mikhail Ahooja (/Indéfendable), ces capsules se distinguent par leur ton a la fois ludique
et rigoureux. Chaque capsule est congue pour répondre a des questions que tout le monde peut se poser :
Consommer du cannabis avant ou aprés 'alcool, est-ce que ¢a fait le méme effet ? Le vapotage est-il vraiment
moins nocif que la cigarette ? Pourquoi les culturistes consommaient-ils du GHB ? Que sait-on des champignons
magiques et de leur usage ? Grace a des animations dynamiques et a une réalisation signée Maylee Keo, la série
parvient a rendre accessibles des informations complexes, tout en captant attention.



Loin des discours moralisateurs, Hallucinant ! vise a informer avec précision, en s’appuyant sur une approche
scientifique validée par Substance (auparavant Jeunesse sans drogue Canada), organisme reconnu pour son
expertise en matiere de prévention et d’éducation sur les substances. Les capsules sont également disponibles en
anglais, sous le titre Mind-Blowing! Everything you need to know about substances.

BANDE-ANNONCE

HALLUCINANT!

En ondes et sur le web dés le 20 octobre

Série documentaire en 12 épisodes de 2 minutes
Narration : Mikhail Ahooja

Illustration, animation et réalisation : Maylee Keo
Production déléguée : Anouk Mahiout

Production : Savoir média

Partenaire : Substance (auparavant Jeunesse sans drogue
Canada)

SYNOPSIS DES EPISODES

Episode 1: Cannabis d'hier et d'aujourd’hui
On se demande si le cannabis d’aujourd’hui est différent de celui d’avant.

Episode 2 : Cannabis et alcool
Consommer du cannabis avant ou aprés l’alcool, est-ce que ca fait le méme effet ?

Episode 3: Vapoter ou fumer ?
On se demande si vapoter est moins dangereux que fumer la cigarette.

Episode 4 : Psychoses et ados qui consomment
On se demande si les psychoses sont plus fréquentes chez les ados qui consomment du cannabis.

Episode 5: Champignons magiques
On explore les effets de la psilocybine, le composé actif des champignons magiques.

Episode 6 : L'alcool donne-t-il du courage ?
On explore ce qui se passe dans le cerveau d’une personne qui consomme de l'alcool.

Episode 7 : D'ots vient le GHB ?
On s’intéresse aux origines du GHB, ce qu’on appelle communément « la drogue du viol ».

Episode 8 : Fumer ou manger du cannabis?
On explore ce qui se passe dans notre corps lorsque 'on mange ou que 'on fume du cannabis. Est-ce que les
effets sont les mémes ?

Episode 9: Les opioides sans ordonnance
On découvre ce qui peut se cacher dans les opioides sans ordonnance.


https://www.youtube.com/watch?v=_vKPQkKP4nw
https://www.youtube.com/watch?v=_vKPQkKP4nw

Episode 10 : Le cannabis peut-il rendre malade ?
On s’intéresse a un syndrome méconnu : 'hyperémese cannabinoide.

Episode 11: Stimulants et performance
Beaucoup d’étudiant.e.s prennent des stimulants sans ordonnance pour améliorer leurs performances scolaires.
Mais est-ce que c’est vraiment efficace ?

Episode 12 : Cannabis et sensation de plaisir
On explore les effets du cannabis sur les récepteurs du cerveau qui sont responsables de différentes sensations et
émotions.

A PROPOS DE SUBSTANCE

Substance, auparavant Jeunesse sans drogue Canada, est un organisme a but non lucratif national qui a pour
mission de favoriser des conversations informées, ouvertes et sans jugement avec les jeunes au sujet de la
consommation de substances, en s’appuyant sur de U'information fondée sur des données probantes. Pour en
savoir plus : Parlersubstance.org

A PROPOS DE SAVOIR MEDIA

Entierement gratuit et sans publicités, Savoir média est un organisme québécois sans but lucratif dont la mission
est de propulser le savoir et de nourrir les réflexions des citoyen-ne-s sur des enjeux de société. Producteur et
diffuseur, Savoir média donne un accés unique a des productions originales qui donnent la parole a des expert-e-s
québécois-es reconnu-e-s.

Sur le web : savoir.media | youtube.com/savoirmedia | et sur les principales plateformes de balado
Alatélé : Vidéotron 622 - Bell Télé 152 - Bell Fibe 1147 ou 147 - Shaw 738 - Telus 712 - Cogeco 47
Sur Lapplication : iOS | Android | Roku

Sur les médias sociaux : Facebook | Instagram | TikTok
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Pour des demandes d’entrevues concernant Hallucinant ! de liens d’écoute ou de matériel visuel, veuillez
contacter:

Rosemonde Communications
Rosemonde Gingras
514-458-8355

rosemonde@rosemondecommunications.com
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ROSEMONDE



https://savoir.media/
https://www.youtube.com/savoirmedia
https://apps.apple.com/ca/app/savoir-m%C3%A9dia/id6446997457?l=fr-CA
https://play.google.com/store/apps/details?id=savoirmedia.tv.application&pli=1
https://channelstore.roku.com/fr-ca/details/c8b25a554298c2000382824547d071e2/savoir-media
https://www.facebook.com/savoir.media
https://www.instagram.com/savoirmedia/
https://www.tiktok.com/@savoir.media
mailto:rosemonde@rosemondecommunications.com

